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Kresne pesmi na Slovenskem 
Ljudska pesem, povezana z obredjem blagoslavljanja polj, in spreminjanje oziroma izginjanje te pesemske dediščine na poseben način razkrivata tako duhovni svet Slovencev kot podobo družbenih odnosov. Skrb za polja je kot ena najbolj temeljnih skrbi namreč ohranjala vero v moč nekaterih ravnanj, pri katerih je imela pesem pomembno sporočilno vlogo. Čeprav je bilo v koledarskem letu več praznikov, ob katerih so ljudje blagoslavljali polja, živino in domove, je imel kres pri tem posebno mesto. Ob kresu so se tudi najdlje ohranile pesmi, vezane na nekdanji magični odnos do sveta.  

Čeprav kresovanje danes večinoma razumemo kot nekdaj splošno razširjeno šego, povezano s kurjenjem kresa, s petjem ob njem in z raznimi šegami, povezanimi z ognjem, se obredni obhodi, povezani s petjem kresnic, v javni zavesti povezujejo predvsem ali celo samo z Belo krajino. Marsikdaj je moč celo zaslediti mnenje, da so kresnice poznali samo v Adlešičih, kjer šega v tej oziroma nekoliko spremenjeni obliki živi še danes. Kako daleč je takšno pojmovanje od resnice, nam pove soočenje z zapisi kresnih pesmi v zadnjih sto petdesetih letih.

Prvi zapisi kresnih pesmi, s katerimi je bilo povezano obredno blagoslavljanje polj, so nastali sredi 19. stoletja, v času, ko javno mnenje temu obredju kot tudi ljudskemu verovanju nasploh ni bilo naklonjeno. Med najstarejšimi pričevanji je Tomšičev zapis v Carniolii iz leta 1839: v predstavitvi kresnega večera v viniški župniji omenja kresnika, ki žvrgoli na dude svoj marš, in štiri dekleta, »kersnice«. 

Ta, doslej skoraj pozabljeni zapis je izredno pomemben, saj zaradi nasprotovanja kresnim pesmim v tem času zapisi sicer niso odsevali dejanskega stanja. Kresne pesmi so kot najbolj neposredni izraz ljudskega verovanja vsebovale zelo jasno prepoznavne predkrščanske elemente, zato so jih preganjali tako v imenu Cerkve kot v imenu razumnega pogleda na svet. Vlogo ljudskega blagoslavljanja polj je namreč že davno skušala nadomestiti procesija sv. Rešnjega Telesa.

Danes ni več mogoče ugotoviti, ali skromna pričevanja o kresnih pesmih v tem času pomenijo, da so jih ljudje resnično že opustili, ali so jih samo prikrivali zapisovalcem oziroma zapisovalci niso znali najti poti do njih. Eden prvih zapisovalcev ljudskih pesmi na Slovenskem, Stanko Vraz, ki mu je v Beli krajini uspelo prepričati dekleta, da so mu pela te pesmi, je hkrati poročal o škodljivosti nasprotovanja tej dediščini. Prav Vraz je najbolj nazorno predstavil čarobnost kresnih pesmi, ki jih je bilo zaradi njihovih posebnosti težko ujeti v zapis. 

Ljudske pesmi, povezane z obredjem blagoslavljanja polj, tudi po letu 1848 niso bile deležne iste naklonjenosti kot druge slovenske ljudske pesmi, ki so jih tedaj razumeli kot zelo prepoznavni izraz narodove ustvarjalnosti. Obredne pesmi so namreč povezovali z zaostalostjo, ki jo je treba preseči, tako kot šege, povezane z ljudskim verovanjem. 

Ne glede na takšne ali drugačne sodbe tistih, ki so ocenjevali duhovni svet preprostega človeka, se je v 19. stoletju ta podoba hitro spreminjala. Zavest o napredku je bila namreč dovolj močna, da je predvsem v razvitejšem območju začela spreminjati tudi razmišljanje preprostih ljudi: posodabljalo se je kmetovanje, spreminjala se je noša, hkrati pa tudi razne oblike ljudskega verovanja. Časopisi in revije so prinašali izobraževalne prispevke, namenjenemu »umnemu kmetovanju«, in članke proti ljudskemu verovanju. V času, ko je bila podoba duhovnega sveta preprostega človeka, povezana z ljudsko pesmijo, deležna pozornosti zapisovalcev, so ljudje veliko svojega obredja že opustili.

Prav zato je Navratilov opis kresovanja v Metliki, ki je leto dni po marčni revoluciji izšel v Vedežu, toliko bolj zanimiv, ne le z opisom šege in z objavama dveh pesmi metliških kresnic, temveč zaradi sporočila: s tem je namreč Ivan Navratil posredno opozoril na to, ta so te pesmi zelo pomembna dediščina. Poleg Navratilovega zapisa iz Metlike je ta proces sredi 19. stoletja mogoče opazovati predvsem na Koroškem, od koder je izčrpna Majarjeva predstavitev raznih šeg, naravnanost njegovega pisanja pa je enaka Navratilovi. Po presoji Matije Majarja Ziljskega pa naj bi imela razna obredna dejanja – razen zagovarjanja –  tedaj že bolj družabni, ne več magični pomen. V ohranjenih kresnih pesmih pa je Majar iskal sledi starega verovanja: tako je na podlagi pesmi »Sijaj, sijaj, sončece« razlagal pomen sonca v kresnem obredju. Pesem mu je torej služila za rekonstrukcijo pozabljenega obredja.

Odsotnost sočasnih zapisov iz drugih slovenskih krajev onemogoča širšo presojo o živosti obrednih pesmi, namenjenih blagoslavljanju polj; poznejši zapisi namreč vključujejo le še Štajersko. Pri tem lahko samo ugibamo, ali je v tem času na neobravnavanem območju iz navedenih razlogov kresovanje resnično zamrlo ali pa le ni bilo deležno pozornosti raziskovalcev. 

V tem času je kresovanje v mestnem okolju dobilo močnejši družbeni pomen, kot ga je, sodeč po opisu koroškega kresovanja, še imelo na podeželju. Razlogi so bili politični: po letu 1848, še bolj pa po letu 1861, so začeli kresovanja ne le spodbujati, temveč so jih tudi vnovič oživljali. V ozadju teh prizadevanj je bilo čutiti težnjo po povezovanju Slovanov. Političnemu cilju se je pridružil družabni pomen, predvsem v povezavi z društvi, v največji meri prav s sokolskim gibanjem. Čas slovanskega navdušenja je v kresovanja vnesel nove pesmi, ki niso bile več vezane na staro obredje.

Kres pa v tem času ni imel samo aktivističnega pomena za simbolno povezanost Slovanov, temveč naj bi najzanesljiveje vodil k njihovim skupnim koreninam. Kresovanje je tako pomenilo pomembno izhodišče za mitološko razumevanje preteklosti, saj so prav kres razumeli kot najstarejši domač praznik. Tem rekonstrukcijam naj bi bila v pomoč tudi pesem.

V osemdesetih letih devetnajstega stoletja je staro kresovanje na podeželju vnovič postalo deležno raziskovalne pozornosti. Pri tem je bila spet v ospredju Bela krajina, ob tem pa tudi Štajerska, posamična poročila o kresovanju pa so bila iz drugih slovenskih krajev. Zelo zgovorna so poročila s Štajerske, ki dotlej v tem pogledu ni bila opažena. Josip Pajek v svojih »Črticah iz duševnega žitka štajerskih Slovencov« piše ne le o plesu okoli Ivanjega kresa, temveč tudi o kresovanju med samimi polji in po domovih. Gre torej za prva poročila o tem, kako so se s pesmijo blagoslavljala polja; poročila o kresovanju v Beli krajini namreč petja med polji niso nikjer izrecno omenjala. 

Ivan Navratil je v osemdesetih letih v novih predstavitvah belokranjskega kresovanja opozoril na prve znake opuščanja te šege oziroma na njeno spreminjanje. Vse večji pomen so namreč dobivale sodobne oblike: v metliški kres je bila vključena godba, ki je najprej igrala v mestu, potem pa pri samem kresu, kjer se je tudi pelo. Obredje in njegovo spreminjanje je Navratil skušal interpretirati ne le z opisom, temveč tudi s pomočjo besedil kresnih pesmi. Analiza metliških variant, posebej prve, najstarejše, prav z Navratilovo kritičnostjo opozarja na vedno večjo družabno vlogo kresnic v Metliki. Za varianto, ki se osredotoča na Janeza Krstnika, Navratil pravi, da »se ni rodila med »Belimi«, nego med »Črnimi Kranjci«. S tem opozarja na druge vrste sprememb, na vplive iz razvitejše osrednje Slovenije. 

Ob koncu 19. stoletja so, predvsem pod vplivom Štrekljeve folkloristične usmeritve, postale zanimive pesmi same po sebi: folkloristika je pesem postavila v ospredje. Zbirateljska akcija za zbiranje pesmi za veliko zbirko »Slovenske narodne pesmi« je Štreklju prinesla tudi številne obredne pesmi, pri katerih je bila obredna vloga bodisi jasno razpoznavna bodisi povsem zabrisana. Prednost tega zapisovanja je bila, da so obredne pesmi zapisovali nepristransko, torej ne glede na to, ali je bilo določeno območje v tem pogledu zaznamovano kot zanimivo ali ne, slabost pa, da določene pesmi razen uvrstitve med obredne oziroma samega besedila ne sporočajo ničesar. Funkcija je bila namreč drugotnega pomena. 

Temeljno vprašanje, ki se pojavlja ob zapisih obrednih pesmi Štrekljeve zbirke, je, kako razumeti posamične pesmi: ali pesem ohranja spomin na obredje in torej na podlagi pesmi lahko opišemo in raziščemo šege na določenem območju ali pa se je širila samo kot pesem, brez obrednega ozadja in bi nas kakršno koli sklepanje te vrste speljalo na napačno sled. 

Ne glede na posamične zapise pesmi iz raznih krajev, povezanih z obrednim blagoslavljanjem polj, pa je bilo tudi v Štrekljevi zbirki zaradi živosti kresnega obredja v Beli krajini to območje vnovič močno poudarjeno. Zbrano gradivo iz raznih belokranjskih vasi odseva bogastvo variant, ki, v skladu s Štrekljevim uredniškim konceptom, z ustrezno razvrstitvijo odseva tako pokrajinsko pestrost kot funkcijsko raznolikost pesmi. Iz tega gradiva izhaja tudi zanesljivo poročilo o tem, da so kresnice v Beli krajini tedaj, torej okoli leta 1890, še hodile na obredne obhode med polje in vinograde, kar naj bi po Vrazovih poročilih izginilo že v začetku devetnajstega stoletja. Petje kresnih pesmi med polji in vinogradi izraža veliko vero v moč pesmi in hkrati veliko zaupanje v moč nadnaravnega, saj je potekalo brez prič in brez posebne nagrade za to. Ob tem pa je moč najti tudi že pričevanja o spreminjanju verovanja v belokranjskih vaseh, o tem, da je zavest o obrednosti pojemala; na to je opozarjalo tudi spreminjanje posamičnih pesmi.

Opuščanje kresovanja je – za razloček od prisilnega opuščanja sredi devetnajstega stoletja – kmalu sprožilo željo po vnovični oživitvi tega obredja. V devetdesetih letih devetnajstega stoletja je na Štajerskem moč zaslediti prve znake revitalizacije kresnega obredja, ki je vključevalo tudi obhode in pesmi. V Beli krajini pa kresovanje v prve pojave folklorizma ni bilo vključeno. 

Leta 1906 je pri nas pod vodstvom Odbora za nabiranje slovenskih narodnih pesmi stekla velika državna akcija zbiranja ljudskih pesmi, ki je zajela vse dedne dežele Avstro-Ogrske. Ta akcija je prinesla veliko novih zapisov, opremljenih z melodijami, ob koncu projekta pa tudi prve zvočne zapise, posnete v Beli krajini. Funkcija pesmi je ob teh zapisih le redko zabeležena. 

V osrednji Sloveniji, v Goričici pri Ihanu pri Domžalah, je bila tedaj zabeležena kresna pesem o Janezu Krstniku, popolnejša varianta pesmi, ki jo je leta 1849 Navratil zapisal v Metliki. Zapis izrecno poudarja, da so pesem peli pri kresu. Ta izredno pomembni zapis močno problematizira vprašanje kresovanja v osrednjeslovenskem območju, vendar ne zadošča za sklepanje o živosti obredja v okolju, kjer je bila zapisana. Sočasni zapis druge kresne pesmi iz istega območja, iz Vinj pri Dolskem, ki ima ohranjen značilen koledniški uvod, pa dokazuje, da čas, ko je bilo kresovanje z obhodi tudi v tem delu Slovenije še živo, ni daleč. Pesem s takšnim uvodom se brez ustrezne vloge namreč ne bi dolgo ohranjala. Kresna pesem s pomočjo primerjave z drugo varianto iste pesmi v Beli krajini tako izpričuje živost kresovanja v osrednjeslovenskem območju vsaj še sredi 19. stoletja.

Leta 1914, dober mesec dni po prihodu prvega vlaka v Metliko – tega leta so v Metliki zadnjič zakurili kres – so v okviru te zapisovalske akcije v Beli krajini nastali prvi zvočni zapisi ljudskih pesmi, med katerimi so bile tudi kresne pesmi. Posnel jih je pravnik dr. Juro Adlešič, ki je bil doma v Adlešičih. Od posnetih kresnih pesmi se je do danes ohranil le voščeni valj s pesmijo »Tri jetrve žito žele«, s katero so po Navratilovem pričevanju v 19. stoletju kresovale kresnice, »ladarice«, z druge strani Kolpe. Nekdanje obrednosti te pesmi se ni nihče več zavedal.

Čas med obema vojnama je bil čas intenzivnejšega spreminjanja vrednot in podob izročila, hkrati pa tudi čas vnovičnega oživljanja njegove nekdanje podobe. Ta prizadevanja je spodbujal tudi Folklorni institut, ki ga je leta 1934 v Ljubljani ustanovil France Marolt. Danes ni več mogoče ugotoviti, v kolikšni meri je v tem obdobju petje kresnih pesmi v Beli krajini še živelo brez zunanjih spodbud, kje in do kdaj, in kakšen je bil ob tem vpliv tistih, ki so kresovanje želeli umetno ohraniti. S prireditvenim oživljanjem so te šege in pesmi postale del javne zavesti, vendar le v povezavi z določenimi kraji, kar je sprožilo oblikovanje stereotipov, ki so se ohranili do danes. 
Po drugi svetovni vojni je na Glasbenonarodopisnem inštitutu kresnim pesmim kot »glasbeno najstarejšim pesmim« veljala posebna pozornost, zato so kresovanje spremljali že pred možnostjo zvočnega snemanja, še bolj pa po letu 1955, ko so dobili magnetofon. Zaradi brisanja meje med izvirnim in oživljenim izročilom je sicer ponekod težko ugotoviti, ali so posnete pesmi nasledek pristnega ali oživljenega obredja, vendar nekateri natančni zapisi dokazujejo živost tega petja v nekaterih krajih še v povojnem času. Nekateri zapisi pesmi še omenjajo obredne obhode polj, vendar je sama pesem s takšnimi obrazci večinoma živela dlje, kot so bili živi obhodi sami.

Ob tem so po drugi svetovni vojni drugod po Sloveniji nastali posnetki drugih pesmi, ki so v Štrekljevi zbirki označene kot obredne, vendar o obrednosti ob tem ni nobenih zapisov. Šele v povojnem času, leta 1955, je izpričano petje kresnih pesmi v Brkinih, ki je bilo živo do prve svetovne vojne: zapisi Radoslava Hrovatina so tako dokazali živost koledovanja v zahodni Sloveniji. Prav tako je s pesmijo, posneto leta 1969, dokazano kresovanje v Halozah, kjer so janževske pevke hodile vse do druge svetovne vojne, torej precej dlje kot v marsikaterem kraju v Beli krajini. S posnetki sodelavcev Glasbenonarodopisnega inštituta pa so se ohranila številna druga pričevanja, ki so dokazovala povezavo med pesmijo in skrbjo za polja, kot na primer petje deklet pod mostovi v Prekmurju v začetku 20. stoletja, prošnje, zagovori ipd.

Danes se ponekod v povezavi s kresom pojavljajo povsem nove oblike in nove podobe oživljenega izročila. Ob tem pa so marsikje še žive sledi blagoslavljanja polj in razna obredna dejanja, vezana na druge priložnosti; živa so še posamična, v krščanski obrednik vključena dejanja, kot blagoslov zelišč, kjer danes komaj še vedo za njihov pomen. Ob tem je povezava s pesmijo že povsem pozabljena. Le s pregledom dogajanja, povezanega s kresnimi pesmimi, je mogoče slutiti, da so se, kdo ve kdaj, nekje na poti spreminjanja teh šeg morda izgubile tudi pesmi, ki so spremljale ta obredna dejanja. Morda tudi tiste, ki jih je, v podobi raznih variant, pred stoletjem dr. Karel Štrekelj v svoji veliki zbirki »Slovenske narodne pesmi« strnil kot komaj opazne drobce obrednih pesmi.
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